
Erleben – Besinnen – Relaxen 
Gruppenreise mit max.12 Teilnehmern 

 
Chalkidiki ist eine Region in Nordgriechenland, die für ihre 
fingerartigen Landzungen bekannt ist. Die Landschaft geht von 

mediterranen Wäldern in traumhafte Sandstrände und geschützte 

Buchten über. Ein Geheimtipp - der mittlere Finger Sithonia, 
sowohl eine grüne, naturbelassene und ruhige Halbinsel. Auf 

diesem Finger lockt das Hinterland zu Wandertouren, sei es in 

das abgeschiedene traumverschlungene Parthenonas „Dorf der 
Jungfrauen“ mit seinem herrlichen Rundblick. Zu entdecken gibt 

es viel, ob eine Bootstour nach Diaporos, mit etwas Glück von 

Delfinen begleitet, zu einer der elf Inseln mit traumhaften 

Sandstränden, typische Hafendörfer und der Geburtsort von 
Aristoteles in der Region Stageira. Zum heiligen Berg Athos, den 

schwebenden Klöstern von Meteora (eines der sieben 

Weltwunder) werden geführte Tagestouren angeboten.        

                                                      

     

 
                                                           Hotel Anthemus Sea Beach                                                                                

Chalkidiki – Mystisches 3 Finger Land 
 

Traumhaftes Naturparadies 
Yoga  &  Baden  & Wandern 

  

 Flugreise Griechenland 15 Tage  
05.10. – 19.10. 2023 

 

 
Diaporos Island – Sithonia 

 

Die 5*Hotelanlage Anthemus Sea Beach auf Sithonia nah gelegen am 
Ort Neos Marmaras (2x täglich fährt ein Bus vom Hotel )  ist eingebettet 

in eine mediterrane Gartenanlage und direkter Strandlage  zum 
flachabfallenden Sandstrand mit Liegen, Sonnenschirmen und 

Strandtücher inklusive. In die Gartenlandschaft integriert sich eine 
schöne Poolanlage, das Hotel bietet gute Wellnessangebote. Tägliches 

Yogaprogramm vor dem Frühstück und am Abend mit einer 
abendlichen Meditation am Meer tragen zum Wohlbefinden bei. 

Gemeinsame Ausflüge an mystische Orte der Insel werden fakultativ 
angeboten. 



Flugdaten incl. Zug zum Flug und Hoteltransfer  
 

Hinflug 05.10.2023                                                         

Flughafen Dortmund–Thessaloniki 6:40 - 10:10 Uhr                        

(1h Zeitverschiebung)  

    
Rückflug  19.10.2023                                               

Flughafen Thessaloniki–Dortmund 11:00 –12:45 Uhr  

   

Mitzunehmen sind:                                                                

Gültiger Personalausweis oder Reisepass 
Wanderschuhe, Kopfbedeckung, Sonnenschutz 

Leichte Yogamatte, Badesachen 

 

Organisation und Anmeldung bei: 
Yogalehrerin Jacqueline Gerlach*Hatha-Yoga*                    

Kundalini-Yoga*Nada-Yoga Tel.: 05439–3691                                                      

E-Mail: kristall.gerlach@outlook.de 

             

 
Weiße Lagune von Diaporos 

 

Durchschnittliche Temperaturen in Chalkidiki 

26 Grad Lufttemperatur    21 Grad Wassertemperatur 
8 Sonnenstunden pro Tag 

 
Schwebende Klöster von Meteora 

                     

Preis komplett inkl. Flug & Hotel 

Superior Doppelzimmer pro Person                         1189 €  

 
Preis komplett inkl. Flug & Hotel 

Superior Einzelzimmer                                           1513 € 

  

Preis Yoga Programm und Reiseleitung                      224 € 
  

Für die Absicherung ist eine Reiserücktrittversicherung 

unbedingt empfehlenswert! 
  

Preis Reiserücktrittversicherung mit 

Reiseabbruchversicherung ohne Selbstbeteiligung 

Doppelzimmer                 je nach Alter ab 78 € / 106 €  

 

Preis Reiserücktrittversicherung mit 
Reiseabbruchversicherung ohne Selbstbeteiligung 

Einzelzimmer                   je nach Alter ab 88 € / 116 €                                                                             

 

Preis Auslandsreisekrankenversicherung                                
gültig über ein Jahr ohne Selbstbeteiligung       

                                          je nach Alter ab 24 € / 54 € 

mailto:kristall.gerlach@outlook.de

